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  DÉFIBRILLATEUR 

AUTOMATISÉ POUR TOUS 

 
 Réf : SECOU-02 

 

CONTEXTE 
 Lors d’un arrêt cardio-respiratoire, l’intervention et la pose 

d’un défibrillateur doit être réalisé dans les 5 minutes 
suivant le malaise afin d’augmenter les chances de survie. 

Sachant que le délai d’intervention des équipes d’urgences 
spécialisées est actuellement de 15 minutes ou plus, il est 
nécessaire et vital que le plus grand nombre sache utiliser 
le matériel mis à disposition dans les lieux publics et en 
entreprises. 

La formation prépare à la reconnaissance d’une victime qui 
ne respire et ne répond pas, aux gestes de premiers secours 
et à l’utilisation d’un défibrillateur en attendant les secours 
spécialisés. 

 
OBJECTIFS 
 Reconnaître les signes consécutifs de l’arrêt cardiaque, être 

capable d’alerter les secours, mettre en œuvre en toute 
sécurité une réanimation cardio-pulmonaire associée à la 
mise en place du défibrillateur dans l’attente de l’arrivée 
des secours. 

 
PROGRAMME 
 • Protéger 

• Examiner 

• Alerter 

• Secourir une victime qui ne répond pas et qui ne 
respire pas 

• Le cadre juridique 

• Le risque cardiaque et les principes de la 
fibrillation 

• Le défibrillateur 

• La réanimation cardio-pulmonaire associée à la 
défibrillation 

 

MÉTHODES ET MOYENS PÉDAGOGIQUES 
 • Présentation par vidéoprojecteur 

• Mises en situations et exercices pratiques ludiques 
et efficaces avec mannequins et défibrillateur de 
formation. 

 
 

  
PUBLIC CONCERNÉ 
 
Toute personne souhaitant 

s’initier aux gestes qui sauvent. 
 

PRÉ-REQUIS 
Aucune condition physique 
pré-requise 
 
DURÉE 
½ journée 
 

NOMBRE DE PERSONNES 
4 à 14 personnes 
 

TARIF 
Nous consulter 
 

 

 

 

401-417 Rue Saint-Pierre 

Montréal QUEBEC 

 

contact@koncept-formation.com 

koncept-formation.com 

 
  

 


